
1.1.1 第六节 随机指数 KDJ

KDJ指标又叫随机指标，是由乔治·蓝恩博士（George Lane）最早提出的，

是一种相当新颖、实用的技术分析指标，它起先用于期货市场的分析，后被广

泛用于股市的中短期趋势分析，是期货和股票市场上最常用的技术分析工具。

随机指标 KDJ主要是通过 K、D和 J这三条曲线的所构成的图形关系来

分析股市上的超买超卖，走势背离及 K线、D线和 J线相互交叉突破等现象，

从而预测股价中、短期及长期趋势。KDJ是市场上绝大多数投资者熟知的分析

工具，但具体运用时，投资者可能会发现 KDJ的分析结果和实际走势存在着

特别大的差别，有时还会得出相反的结论，这其中原因主要是绝大多数投资者

只知道 KDJ的一般分析原理和方法，而对 KDJ分析指标的一些内涵和特定的

分析技巧知之甚少。本节在介绍股市分析中市场上流行的 KDJ的一般研判技

巧和分析方法上，重点挖掘 KDJ指标的内在规律，详细分析 KDJ的一些特殊

研判功能。

KDJ 指标是三条曲线，在应用时 KDJ 指标的一般研判标准主要是从 KDJ

三个参数的取值、KDJ曲线的形态、KDJ曲线的交叉、KDJ曲线的背离和 K

线、D线、J线的运行状态以及 KDJ曲线同股价曲线的配合等六个方面来考虑。

一、KDJ的取值

1、取值范围 KDJ 指标

KDJ指标中，K值和 D值的取值范围都是 0—100，而 J值的取值范围可以

超过 100和低于 0，但在分析软件上 KDJ的研判范围都是 0—100。通常就敏



感性而言，J 值最强，K 值次之，D值最慢，而就安全性而言，J值最差，K

值次之，D值最稳。

2、超买超卖信号

根据 KDJ的取值，可将其划分为几个区域，即超买区、超卖区和徘徊区。

按一般划分标准，K、D、J这三值在 20以下为超卖区，是买入信号；K、D、

J这三值在 80以上为超买区，是卖出信号；K、D、J这三值在 20—80之间为

徘徊区，宜观望。

3、 多空力量对比

一般而言，当 K、D、J三值在 50附近时，表示多空双方力量均衡；当 K、

D、J三值都大于 50时，表示多方力量占优；当 K、D、J三值都小于 50时，

表示空方力量占优。

二、KDJ曲线的形态

KDJ 指标的研判还可以从 KDJ 曲线的形态来分析。当 KDJ指标曲线图形

形成头肩顶底形态、双重顶底形态（即M头、W底）及三重顶底等形态时，

也可以按照形态理论的研判方法加以分析。KDJ曲线出现的各种形态是判断行

情走势、决定买卖时机的一种分析方法。另外，KDJ指标曲线还可以划趋势线、

压力线和支撑线等。KDJ 指标

1、当 KDJ曲线在 50上方的高位时，如果 KDJ曲线的走势形成M头或三

重顶等顶部反转形态，可能预示着股价由强势转为弱势，股价即将大跌，应及

时卖出股票。如果股价的曲线也出现同样形态则更可确认，其跌幅可以用M

头或三重顶等形态理论来研判。

2、当 KDJ曲线在 50下方的低位时，如果 KDJ曲线的走势出现W底或三
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重底等底部反转形态，可能预示着股价由弱势转为强势，股价即将反弹向上，

可以逢低少量吸纳股票。如果股价曲线也出现同样形态更可确认，其涨幅可以

用W底或三重底形态理论来研判。

3、KDJ曲线的形态中M头和三重顶形态的准确性要大于W底和三重底。

三、KDJ曲线的交叉

KDJ曲线的交叉分为黄金交叉和死亡交叉两种形式

一般而言，在一个股票的完整的升势和跌势过程中，KDJ指标中的 K、D、

J线会出现两次或以上的“黄金交叉”和“死亡交叉”情况。KDJ 指标

1、当股价经过一段很长时间的低位盘整行情，并且 K、D、J三线都处于

50线以下时，一旦 J线和 K线几乎同时向上突破 D线时，表明股市即将转强，

股价跌势已经结束，将止跌朝上，可以开始买进股票，进行中长线建仓。这是

KDJ指标“黄金交叉”的一种形式。

2、当股价经过一段时间的上升过程中的盘整行情，并且 K、D、J线都处

于 50线附近徘徊时，一旦 J线和 K线几乎同时再次向上突破 D线，成交量再

度放出时，表明股市处于一种强势之中，股价将再次上涨，可以加码买进股票

或持股待涨，这就是 KDJ指标“黄金交叉”的一种形式。

3、当股价经过前期一段很长时间的上升行情后，股价涨幅已经很大的情况

下，一旦 J线和 K线在高位（80以上）几乎同时向下突破 D线时，表明股市

即将由强势转为弱势，股价将大跌，这时应卖出大部分股票而不能买股票，这

就是 KDJ指标的“死亡交叉”的一种形式。

4、当股价经过一段时间的下跌后，而股价向上反弹的动力缺乏，各种均线

对股价形成较强的压力时，KDJ曲线在经过短暂的反弹到 80线附近，但未能
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重返 80线以上时，一旦 J线和 K线再次向下突破 D线时，表明股市将再次进

入极度弱市中，股价还将下跌，可以再 卖出股票或观望，这是 KDJ指标“死

亡交叉”的另一种形式。

四、KDJ曲线的背离

KDJ 曲线的背离就是指当 KDJ 指标的曲线图的走势方向正好和 K线图的

走势方向正好相反。KDJ指标的背离有顶背离和底背离两种。

当股价 K 线图上的股票走势一峰比一峰高，股价在一直向上涨，而 KDJ

曲线图上的 KDJ 指标的走势是在高位一峰比一峰低，这叫顶背离现象。顶背

离现象一般是股价将高位反转的信号，表明股价中短期内即将下跌，是卖出的

信号。

当股价 K线图上的股票走势一峰比一峰低，股价在向下跌，而 KDJ曲线图

上的 KDJ指标的走势是在低位一底比一底高，这叫低背离现象。底背离现象

一般是股价将低位反转的信号，表明股价中短期内即将上涨，是买入的信号。

KDJ 指标

与其他技术指标的背离现象研判一样，KDJ的背离中，顶背离的研判准确

性要高于底背离。当股价在高位，KDJ在 80以上出现顶背离时，可以认为股

价即将反转向下，投资者可以及时卖出股票；而股价在低位，KDJ也在低位（50

以下）出现底背离时，一般要反复出现几次底背离才能确认，并且投资者只能

做战略建仓或做短期投资。

五、K、D、J曲线运行的状态

1、当 J曲线开始在底部（50以下）向上突破 K曲线时，说明股价的弱势

整理格局可能被打破，股价短期将向上运动，投资者可以考虑少量长线建仓。
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2、当 J曲线向上突破 K曲线并迅速向上运动，同时曲线也向上突破 D曲

线，说明股价的中长期上涨行情已经开始，投资者可以加大买入股票的力度。

3、当 K、D、J曲线开始摆脱前期窄幅盘整的区间并同时向上快速运动时，

说明股价已经进入短线强势拉升行情，投资者应坚决持股待涨。

4、当 J曲线经过一段快速向上运动的过程后开始在高位（80以上）向下

掉头时，说明股价短期上涨过快，将开始短线调整，投资者可以短线卖出股票。

5、当 D曲线也开始在高位向下掉头时，说明股价的短期上涨行情可能结

束，投资者应中线卖出股票。

6、当 K曲线也开始在高位向下掉头时，说明股价的中短期上涨行情已经

结束，投资者应全部清仓离场。

7、当 K、D、J曲线从高位同时向下运动时，说明股价的下跌趋势已经形

成，投资者应坚决持币观望。

六、KDJ曲线与股价曲线的配合使用 KDJ 指标

1、当 KDJ曲线与股价曲线从低位（KDJ值均在 50以下）同步上升，表明

股价中长期趋势向好、短期内股价有望继续上涨趋势，投资者应继续持股或逢

低买入。

2、当 KDJ曲线与股价曲线从高位（KDJ值均在 50以上）同步下降，表明

短期内股价将继续下跌趋势，投资者应继续持币观望或逢高卖出。

3、当 KDJ曲线从高位回落，经过一段时间强势盘整后再度向上并创出新

高，而股价曲线也在高位强势盘整后再度上升创出新高，表明股价的上涨动力

依然较强，投资者可继续持股待涨。

4、当 KDJ曲线从高位回落，经过一段时间盘整后再度向上，但到了前期
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高点附近时却掉头向下、未能创出新高时，而股价曲线还在缓慢上升并创出新

高，KDJ曲线和股价曲线在高位形成了相反的走势，这可能就意味着股价上涨

的动力开始减弱，KDJ指标出现了顶背离现象。此时投资者应千万小心，一旦

股价从下，应果断及时地离场。KDJ 指标

5、当 KDJ曲线在长期弱势下跌过程中，经过一段时间弱势反弹后再度向

下并创出新低，而股价曲线也在弱势盘整后再度向下创出新低，表明股价的下

跌动能依然较强，投资者可继续持币观望。

6、当 KDJ曲线从低位向上反弹到一定高位、再度向下回落，但回调到前

期低点附近时止跌企稳、未能创出新低时，而股价曲线还在缓慢下降并创出新

低，KDJ曲线和股价曲线在低位形成相反的走势，这可能就意味着股价下跌的

动能开始衰弱，KDJ指标出现了底背离现象。此时投资者也应密切关注股价动

向，一旦股价向上就可以短线买入，等待反弹的出现。
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期货投资分析模拟交易
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