
1.1 第四章 期货实用短线技巧

每天收盘前 2：50的时候如果盘面出现明显的趋势，比如跳水或者突然上

涨，就可以大胆同趋势跟进作，到 2：52～53左右如果出现逆转马上止损，否

则就持有到收盘前一刻平仓。一般都有不错的短线获利。这样操作要注意 2

点，一是趋势要明显，不管下跌还是上涨都至少有 40度以上的角度，二是动

作要快，平仓止损及时。

短线交易者要的就是获利，只要交易，无论买或卖都想获利。因此，短线

交易者要学会有一针见血的技能。



1.1.1 第一节 短线交易的五个交易技巧

1、短线交易要用快乐的心态去做。你如果觉得短线交易不简单，很痛苦，

就不要做。短线交易不过夜，晚上睡得安稳。因持有时间短，担心时间也短。

当然，一两天或两三天的持有也归类为短线交易。短线交易的目的在于寻刺激

找快乐。

2、短线交易需要略懂技术分析。所谓三分靠本事，七分靠感觉。重点在略

懂两字。学太多懂太多，就可以去当正式技术分析师了。一般要学一些：十分

钟线图会画趋势线，会用极短期平均线，会解释价与量的表现。其他就是看看

市场指数，听听基本面消息，听体内一些专家的建议等。但主意一定要自已拿，

不能人云亦云。

3、至少要有一定的数学知识。知晓一些概率论。长期掷骰子的人都知道，

奇偶出的概率各约半。短线交易后，涨或跌的情况，通常也是各半。几乎可以

这样说：做短线，赚和亏的概率都是 50%，别无他方良策。所以进场后，方向

对了让它去跑一下以达目的；方向不对立刻出场，没有考虑去留的余地。

4、如果大形势不对，不管时间长短，绝不交易。形势不对就像逆水行舟，

聪明的短线交易者必为自己放长假，与大势争绝无必要，且有可能引来平白伤

亡。

5、短线交易不是天天交易。做极短线者叫日交易者，但并不能天天交易。

如果您今天交易赚了 900元不要期待明天再进场去赚 900元。感觉顺手就乘胜

追击，手气不顺则休养生息，暂时离开市场冷静分析，反而有助于看清大势，

让盈利变得更轻松。 总之，做短线交易的，一定要保持良好的心态，决不能

带有一丝勉强。



资金管理要领和交易策略举要：

1． 顺应中等趋势的方向交易。(不做超短线。)

3．让利润充分增长，把亏损限于小额。（以小博大，严格止损，长线持单。）

4．始终为头寸设置保护性止损指令，以限制亏损。（把亏损限于小额。）

5．不要心血来潮地做交易，打有计划之战。（做好交易计划，并严格执行。）

6．先制订好计划，然后贯彻到底。（交易计划的严格执行。）

7．奉行资金管理的各项要领。

8．分散投资，但须注意，“过犹不及”。（不可以做太多的商品，不可以投

入过多的资金，不明朗的市不入。）

9．报偿-风险比至少要达到 3比 1，方可动作。（必须做到以小搏大，如不

能就必须耐心等待机会。）

10．当采取金字塔法增加头寸时，应遵循以下原则：（控制亏损，保住利润、

放大利润。）

a. 后来的每一层头寸必须小于前一层。

b. 只能在盈利的头寸上加码。（保住利润）

c. 不可以在亏损头寸上再增加头寸。（控制亏损）

d．把保护性止损指令设置在盈亏平衡点。（严格止损）

11．绝不要追加保证金，别把活钱扔进死头寸里去。（当断则断，绝不能拖，

止损之即莫心疼。）

12．为了防止出现追加保证金的要求，应确保至少拥有总的保证金要求的

75％的净资金。（资金管理，一定轻仓！）



13．在平回盈利头寸前，优先平仓了结亏损的头寸。

14．除非是从事极短线的交易，否则总应当在市场之外，最好是在市场闭

市期间，做好决策。（入市前做好交易策略）

15．研究工作应由长期逐步过渡到短期。（个人分析技能的不断学习与进步。）

16．利用日内图表找准入市、出市点。（看准（周线、月线）大方向以后，

从日线上找切入点和出市点）

17，在从事当日交易之前，先掌握隔日交易的技巧。

18．尽量别理会常识；不要对传播媒介的任何说法过于信以为真。（必要时

可以抛开消息面的影响。）

19．学会踏踏实实地当少数派。如果你对市场的判断正确，那么，大多数

人的意见会与你相左。（以旁人的观点、意见来验证自己看法的对错与否。）

20．技术分析这门技巧靠日积月累的学习和实践才能提高。永远保持谦逊

的态度，不断地学习探索。（满招损，谦受益。）

21．力求简明。复杂的并不一定是优越的。（最原始、最简单的技术分析方

法就是最有效的。）

22. 休息也是一种交易策略。休息之后再去看（想）盘会有新的发现。不

要每天呆在价格的圈子里出不



期货投资分析模拟交易


	1.1 第四章  期货实用短线技巧
	1.1.1 第一节    短线交易的五个交易技巧


