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第七节 MACD 指标解读

MACD指针是移动平均线的一种改良，它的名称是指数平滑异同移

动平均线。它是以快速及慢速移动平均线的交叉换位，合并分离的特

性来分析，研究股市的走势，并从中决定买卖股票的时机。基本上而

言，该指针是此较适合一个中期投资的范畴，当然，不少短期投资者

也经常用它作为一个判断指针。

一、利用MACD需要配合其它技术指针共同研判来决定投资行为。

二、由于 DIF(阴影部分)的含义是短期移动平均值与长期移动平均

值的"离差"，固而，如果行情看涨，则短期线在长期线之上，故 DIF

为正植而且离差加大。投资者适当控制买入速度防止追涨而被套牢。

如果行情下跌，则短期线在长期线以下，故 DIF为负值而且负离差加

大。投资者可适当购入股票，不要错失良机。当行情由多头向空头转

换，或由空头向多头转换时，离差值趋向零，投资者可观望一段时间，

研判趋势后再决定买和卖。

三、离差平均值：MACD反映的是平均后的离差值，所以MACD

和 DIF应配合观察股市。当MACD和 DIF都在 0轴线以上时，说明

买方力量强，投资者不可猛追，应停止观察一下，当MACD和 DIF

都在 0轴线以下时，说明市场??盘压力大，股民也不乐观，适当购入
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以待股价上涨时再??出。

四、如果 DIF向上突破MACD和 0轴线时，说明买盘大，投资者

可加入多头队伍，但注意不要贪心，适当控制购股带奏。如果 DIF

向下跌破MACD和 0轴线时，说明卖方多，投资者在??售股票时，

要考虑股价底线可能来 了，应考虑低价购进些股票，待股价上涨时

再卖出。总之，当 DIF和MACD高时，投资者既不要乐观也不要悲

观，需要冷静和理智来决策
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